UNIWERSYTET DZIENNIK UNIWERSYTETU WARSZAWSKIEGO
WARSZAWSKI RADA NAUKOWA DYSCYPLINY PSYCHOLOGIA

Poz. 43

UCHWALA NR 135
RADY NAUKOWEJ DYSCYPLINY PSYCHOLOGIA

z dnia 25 listopada 2022 r.

W sprawie wyrazenia poparcia dla listu otwartego do Podsekretarza
Stanu w Ministerstwie Zdrowia, Piotra Brombera w sprawie apelu pracownikéw
Wydziatu Psychologii dotyczacego procedowania projektu rozporzadzenia
Ministra Zdrowia dotyczacego specjalizacji w dziedzinach majacych
zastosowanie w ochronie zdrowia

Na podstawie § 49 pkt 7 Statutu Uniwersytetu Warszawskiego (Monitor UW
z 2019r. poz. 190), Rada Naukowa Dyscypliny Psychologia postanawia, co nastepuje:

§ 1

Wyraza sie poparcie dla listu otwartego do Podsekretarza Stanu
w Ministerstwie Zdrowia, Piotra Brombera w sprawie apelu pracownikow Wydziatu
Psychologii dotyczgcego procedowania projektu rozporzgdzenia Ministra Zdrowia
dotyczgcego specjalizacji w dziedzinach majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia,
ktéry stanowi zatgcznik do uchwaty.

§ 2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy Rady Naukowej Dyscypliny Psychologia: K. Imbir



Zatacznik
do uchwaty nr 135 Rady Naukowej Dyscypliny Psychologia z dnia 25 listopada 2022 r.
w sprawie wyrazenia poparcia dla listu otwartego do Podsekretarza Stanu w Ministerstwie
Zdrowia, Piotra Brombera w sprawie apelu pracownikéw Wydziatu Psychologii dotyczgcego
procedowania projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia dotyczacego specjalizaciji
w dziedzinach majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia

List otwarty do Podsekretarza Stanu w Ministerstwie Zdrowia, Piotra Brombera
w sprawie apelu pracownikéw Wydziatu Psychologii dotyczacego
procedowania projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia dotyczacego
specijalizacji w dziedzinach majacych zastosowanie w ochronie zdrowia

Jako przedstawiciele srodowiska naukowego, a jednoczesnie klinicznego,
pragniemy wnies¢ protest wobec trybu wprowadzania zmian w regulacjach prawnych
dotyczgcych wykonywania zawodu psychoterapeuty przedstawionych w projekcie
Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 07 listopada 2022. Projekt ten zmienia
rozporzgdzenie w sprawie specjalizacji w dziedzinach majgcych zastosowanie
w ochronie zdrowia (MZ 1416).

Planowane modyfikacje w sposéb istotny zmieniajg stan prawny zawodu
psychoterapeuty w Polsce. Jego konsekwencje dotkng osoby wykonujgce zawdd
psychoterapeuty oraz osoby wymagajgce pomocy psychoterapeutycznej. Warto
zwroci¢ uwage, ze osoby wymagajgce pomocy to nie tylko pacjenci z zaburzeniami
lekowymi, zaburzeniami nastroju, czy tez innymi zaburzeniami psychicznymi, ale
réwniez osoby doswiadczajgce kryzysow zyciowych, zawodowych, oraz probleméw
w relacjach. W naszej ocenie przedstawiony projekt potencjalnie naraza wymienione
grupy oséb na niebezpieczenstwo zmniejszenia dostepu do psychoterapii. W zwigzku
z tym uwazamy, ze dokument tej wagi powinien by¢ odpowiednio przedyskutowany
Z petng reprezentacjg srodowiska.

Nasze zaniepokojenie budzi brak uwzglednienia szerokiej reprezentacji
Srodowiska naukowego psychologow klinicznych pracujgcych na Uniwersytetach
i w instytutach badawczych, a takze brak uwzglednienia w procesie przygotowania
i konsultowania ww. projektu rozporzgdzenia szeregu stowarzyszen reprezentujgcych
znaczng czes¢ srodowiska psychoterapeutow w Polsce. Pomijanie w konsultacjach
uczelni prowadzgcych ksztatcenie na kierunku psychologia oraz osrodkéw

akademickich ksztatcgcych psychoterapeutéw, a takze instytutdw badawczych



prowadzgcych badania naukowe z zakresu psychologii klinicznej i psychoterapii,
zagraza nie tylko interesom tej grupy zawodowej, ale godzi rowniez w interes osob
korzystajgcych z psychoterapii. Zawdd psychoterapeuty jest najczesciej wykonywany
przez absolwentéw wydziatow psychologii, a w srodowisku zwigzanym z naukowg
psychologig prowadzone sg badania naukowe nad psychoterapia.

Postulujemy, wydtuzenie czasu konsultacji rozporzadzenia oraz wigczenie
przedstawicieli akademickiego srodowiska psychologow klinicznych
i psychoterapeutdw w proces ustalania zasad regulacji zawodu psychoterapeuty.
W naszym przekonaniu potrzebne jest rowniez uwzglednienie znaczenia badan
naukowych w rekomendowaniu metod psychoterapeutycznych w leczeniu

i profilaktyce zaburzen psychicznych.



